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Eltern in der Fruhférderung

Kinder mit Entwicklungs-
stérungen unter
drei Jahren

l

Férderung im Alitag
Beziehungsorientierte
Beratung der Eltern

Kinder mit
Sprach- oder Lernstérungen
mit 3 — 6 Jahren

|

Férderung in
Ubungssituationen
Beratung der Eltern zur
Generalisierung in Alitag




Kinder mit Entwicklungsstorungen
unter drei Jahren

Kinder mit (drohender) geistiger
Behinderung

Kinder mit verzdégerter Sprachentwicklung
Kinder mit Hor- oder Sehbehinderung

Kinder mit Mobilitatsbehinderung

Interaktions- und é_eziehungsorientierte
Férderung

Kinder mit Sprach- und
Lernstorungen im Kindergartenalter
» Spezifische Spracherwerbsstorung

(SSES)
* Wahrnehmungs- und Lernstorungen
* Motorische Einschrankungen

Ubertragung von Ubungsinhalten in den
Alltag




Interaktions- und Beziehungsorientierung
der Frihférderung

Interaktions- und
Beziehungsorientierung

* Ausstieg aus dem Forderdruck

» Einbettung von FérdermaRnahmen in das
Alltagshandeln mit dem Ziel, eine
forderliche Interaktion von Eltern und Kind
zu unterstiitzen

» ,absichtsvolle Kontextgestaltung”
(Klaes & Walthes, 1999)




Intuitive elterliche Kompetenzen
(Papousek & Papousek)

zf-\npassun%1 n in der Verhaltensdynamik
(Tempo, Rhythmus und Pausen)
Einfache Anregun%en mit Wiederholung,
Variation und Nachahmung
Spezifische Verhaltensmuster (Ammensprache,
Grulireaktion)
Sensible Reaktionsbereitschaft fur die kindlichen
Signale
Forderung von Aufmerksamkeit,
N integrativen Lernprozessen und
s, Sprache durch den Aufbau von
% 4 Dialogstrukturen im Spiel

Was erschwert das Lesen und Reagieren
auf kindliche Signale?

- lrritabilitat, geringere Ansprechbarkeit,
Empfindlichkeit (,schwer zu beruhigen®)

+ durch Sinnesbehinderung eingeschrankte
Maglichkeiten im Kontakt zur Umwelt

= durch kKognitive Behinderung eingeschrankte Initiative
und Informationsverarbeitung im Kontakt zur Umwelt

« durch cerebrale Bewegungsstorung eingeschrankte
Maéglichkeiten, sich an Interaktion zu beteiligen




Worauf schauen wir bei den
Eltern?

Spielbereitschaft

Balanciertes soziales Spiel (Turn-taking)
Variationsreichtum im eigenen Ausdruck (Expressivitét)
Sensibilitat und Responsivitat fur kindliche Signale und
Beitrage

Strukturierung

Angemessene Hilfen

Progressive Abstimmung auf die Zone der nachsten
Entwicklung

r.'\\;, Passung

'

Responsive
Interaktionsstrategien

1

gesteigerte Responsivitat
des Erwachsenen

. .

Vermehrte Eigeninitative,
Ausdauer,
Kommunikation usw.
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Entwicklungsfortschritte




Wann besteht besonderer
Beratungsbedarf?

Ubersehen der kindlichen Signale durch die
Eltern

Reduzierung der eigenen Angebote bei
Ausbleiben von Reaktionen (Blick, Lacheln,
Vokalisation)

ubermaliig direktive Lenkung der Interaktion
Uberstimulation

Uberforderung (mangelnde Anpassung an
kindliche Entwicklungsstufe)

Identifikation von Hindernissen flir das
Gelingen des spielerischen Dialogs

v

Gemeinsame Zielbestimmung
fur die spielerische Interaktion

'

~Ankerung" in Momenten des Gelingens

Beratung in entwicklungs-
forderlichen Strategien
im Spiel
und Alltag




Voraussetzungen fur das Gelingen

» Verstandnis der Eltern fur Hilfebedarf des
Kindes

+ Verstandigung Uber Forderziele
+ Transparenz entwicklungsférderlicher
Strategien

» Berucksichtigung der praktischen und
emotionalen Belastung der Eltern

Emotionale Belastungen

» Enttauschung und Trauer

+ Schuldgefuhle, Zorn, Vorwirfe

* Unsicherheit Uber perspektive

+ Unzureichende Unterstiitzung von Arzten
+ Soziale Isolierung

* Depressive Krisen




Praktische Belastung

Kdrperliche Anstrengung bei hohem
Pflegebedarf

Organisation des Tagesablaufs
Termindruck
Verzicht auf eigene Bedurfnisse

Ressourcen

Zufriedenheit mit der sozialen Unterstitzung im
Netzwerk

Unterstutzung durch den Ehe- oder
Lebenspartner

Unterstltzung durch Verwandtschaft und
Freundeskreis

Angebote professioneller Hilfestellung

Religiése oder weltanschauliche
Uberzeugungen

Kontrolliberzeugungen, d.h. das Gefuhl eigener
Einflussnahme




Einflusse auf den Anpassungsprozess

+ Schwere und Art der Behinderung
+ Verhaltensregulation des Kindes
» Sozialer Hintergrund der Familie

+ Netzwerke und Mobilisierung sozialer
Unterstitzung

+ Persdnliche Bewaltigungsstile

» Starke des familidren Zusammenhalts

* Anpassung der partnerschaftlichen Rollen
+ Neuorientierung familiarer Werte

‘ Elternzentrierte Hilfen

Aufiésung / Mobilisierung
Unverarbeiteter s Sozialer
Traumata Unterstitzung
3 .\.\i
Entwicklung von Unterstitzung
Zukunﬁs Positiver
perspektiven Familienbeziehungen

Y

Starkung der
Zuversicht in die
eigene Kompetenz
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Risikogruppen

Chronische Armut
Psychische Erkrankung
Jugendliche Mutter
Alkohol- oder Drogensucht
Migration

Hindernisse fur Zusammenarbeit

Misstrauen in Helfer

Allg. Beziehungsstérung
Gelernte Hilflosigkeit
Fehlen von Empathie
Krise als ,Normalzustand”
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