
 

Literatur Themengruppe 6 Rieger/Pfauth 
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Bilderbücher zu Gefühlen/ Sozialkompetenzen  

Allgemein  
• • Daniela Kunkel (2016) – Das kleine WIR im Kindergarten – Carlsen-Verlag  

• • Daniela Kunkel (2018 – Das kleine WIR in der Schule – Carlsen-Verlag  

• • Anna Llenas (2012) – Das Farbenmonster – Jacobi & Stuart-Verlag  

• • Mies von Hout (2012) – Heute bin ich – aracari-Verlag  

• • Doris Rübel (2010) – Ängstlich, wütend, fröhlich sein – Ravensburger-Verlag  

• • Dagmar Geisler (2006) – Weinen, lachen, wütend sein – Oetinger-Verlag  

• • Holde Kreul (2011) – Ich und meine Gefühle: Emotionale Entwicklung für Kinder ab 5 Jahre – Loewe-Verlag  

• • Heike Löffel (2014) – Ein Dino zeigt Gefühle – Mebes & Noack  
 
Mut/Angst  
• • Anne Ameling/ Günther Jakobs (2018) – Hektor ist kein Schisser! – Coppenrath-Verlag  

• • Rachel Bright/ Jim Field (2017) – Trau Dich Koala Bär – magellan-Verlag  

• • Rachel Bright/ Chris Chatterton (2021) – Der Sorgosaurus – magellan-Verlag  

• • Julia Donaldson (1999) – Der Grüffelo – Beltz-Verlag  

• • Christina Butler (2012) – Das große Buch vom Mutigsein – Loewe-Verlag  
 
Trauer  
• • Paul Friester (2004) – Heule Eule -NordSüd-Verlag  
 
Wut  
• • Barbara van den Speulhof / aprilkind (2018) – Der Grolltroll – Spiegelburg-Verlag  

• • Dagmar Geisler (2012) – Wohin mit meiner Wut? – Loewe-Verlag  

• • Nanna Neßhöver (2019) – Wenn ich wütend bin: Zum Mitmachen und Wutabbauen – Carlsen-Verlag  

• • Edith Schreiber-Wicke (2014) – Knut hat Wut - Thienemann  
 
Streiten und Konfliktlösen  
• • Suzanne und Max Lang (2021) – Jims kleines Buch der miesen Laune – Loewe-Verlag  

• • Suzanne und Max Lang (2018) – Jim ist mies drauf– Loewe-Verlag  

• • Suzanne und Max Lang (2021) – Jim hat keinen Bock– Loewe-Verlag  

• • Rachel Bright/ Jim Field (2017) – Die Streithörnchen - magellan-Verlag  

• • Britta Sabbag/ Igor Lange (2021) - Wenn zwei sich streiten – ars edition  

• • Timon Meyer (2020) – Heute nicht! Doch vielleicht morgen? - Diogenes  

• • Annette Langen (2000) – Die kleine Motzkuh - Coppenrath  
 
Positives Selbstbild  
• • Rachel Bright (2016) – Der Löwe in dir – magellan-Verlag  

• • Mira Lobe (1972) – Das kleine Ich bin ich – Jungbrunnen-Verlag  

• • Mies van Hout (2012) – Freunde – aracari-Verlag  
 
Trainingsmaterialien zu Sozialkompetenzen  
• • Clemens Hillenbrand, Thomas Hennemann, Sonja Hens, Dennis Hövel (2010) – Lubo aus dem All – Rein-
hardt-Verlag  

• • Franz Petermann, Heike Natzke, Nicole Gerken, Hans-Jörg Walter (2006) – Auf Schatzsuche – ein Abenteuer 
mit Ferdi und seinen Freunden – Hogreve-Verlag  

• • Sabine Ahrens-Eipper, Bernd Leplow (2004) – Mutig werden mit Til Tiger; Ein Trainingsprogramm für sozial 
unsichere Kinder - Hogrefe  

 


